MELDE DICHAN.:
naturschule.veit@gmaillcom

Aus Karton und Papier kann man
einzigartigen Ohrschmuck oder
Halsketten herstellen. Barbara
zeigt dir wie's geht. Ein Paar Ohr-
ringe oder eine Halskette wirst du
vom erfolgreichen Workshoptag
mit nach Hause bringen.

Samstag
9. Juli 2022
9-17 Uhr

Kursleitung
Mag.rer-nat. Barbara

Kreuzberger

54 EUR

ohne Material
52 EUR

Mitglieder |

Schiiler | Studenten

Wir bauen einen Ofen aus Lehm,
Sand und Stroh in der urspriing-
lichen Form. Mit dieser Art des
Ofens kénnen Brot und Pizza ge-
backen, Fleischgerichte zubereitet
oder Frichte getrocknet werden.
Im Rahmen des Kurses wird ein
Ofen gemeinsam hergestellt. So
lernst du die Grundfertigkeiten fir
den Eigenbau.

Samstag
20. August 2022

Ersatztermin 27. August

830 - 17 Uhr

Kursleitung

Albert
Webersberger |
Thomas Jodlbauer

55 EUR

ohne Material
53 EUR

Mitglieder |
Schiiler | Studenten

DESTILLIEREN
VON HYDROLATEN UND
ATHERISCHEN OLEN

Wir destillieren im Kurs mit
Kupferdestillen. Hydrolate ent-
stehen bei der Herstellung von
dtherischen Olen als Beiprodukt.
Beide Produkte sind sanft in der
Anwendung, hoch wirksam und
haben ein breites Anwendungs-
spektrum. Kr&uter und Pflanzen-
materialien werden damit konser-
viert - ein duftendes Erlebnis!

Samstag

10. September
2022

9 -17 Uhr

Kursleitung
Mag. Barbara
Karrer

95 EUR

ohne Material
93 EUR

Mitglieder |

Schiiler | Studenten

Ob du mit einem Smartphone oder

einer professionellen Spiegel-
reflexkamera fotografierst, spielt
auf unserer Fotowanderung eine
untergeordnete Rolle. Vielmehr
geht es uns um die Grundlagen
einer Fotografie als Schule des
Sehens. Gemeinsam begeben wir
uns auf Wegfindungen zu mehr
Kreativitat in der Naturfotografie
und erdrtern die Voraussetzungen,
um zu ausdrucksstdrkeren Bildern
zu gelangen.

Samstag
Im Oktober 2022

Termin richtet sich nach

dem Wetter und wird mit

den Angemeldeten recht-
zeitig abgestimmt.

Kursleitung
Andreas
Miihlleitner

24 EUR

22 EUR

Mitglieder |
Schiiler | Studenten

0 facebook.com/naturschulestveit

Florian Gumpinger ist ein Kober-

nauBBerwalder, a richtiger GINeila.

Er fUhrt dich in die Welt des Gins
ein. Nach der Prozessbesprechung
lernst du die Botanicals genau
kennen. Mazeration und
Destillation finalisieren schlieBlich
deinen ganz persénlichen, frisch
gebrannten GINeila.

Samstag | 5.| 12.] 19.
November 2022

weitere Termine moglich

9-17 Uhr

Kursleitung
Florian Gumpinger

76 EUR

ohne Material
74 EUR

Mitglieder |

Schiiler | Studenten

INNVIERTLER KNODEL

Gemeinsam bereiten wir die
Fillungen fir die typischen Inn-
viertler Knédel vor. Auch den Brot-
teig stellen wir natirlich selbst her.
Aber wie kommt jetzt die Fille in
den Teig? Erika wird es dir zeigen!
Zum Abschluss werden die Sur-
speck-, Grammel- und Selch-
fleischknddel natirlich verkostet.

Samstag
3. Dezember 2022
9 - 13 Uhr

Kursleitung
Erika Karrer

41 EUR

ohne Material
39 EUR

Mitglieder |
Schiiler | Studenten

NATURSCHULE
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PATSCHEN AUS RASCH
INNVIERTLER SURBRADL
BRAUEN UND BIER VERKOSTEN
PFANNENSCHMIEDEN
DOODLES ZEICHNEN

NAHEN + GENIESSEN
PAPIERSCHMUCK

OFEN AUS LEHM

DESTILLIEREN HYDROLATE | ATH. OLE
WEGE DER NATURFOTOGRAFIE
GIN BRENNEN

INNVIERTLER KNODEL

KURSBEDINGUNGEN.

www.st-veit-innkreis.at/naturschule

SINNVIERTEL

ehrlich . echt . guat

’@w
P R e T

Raiffeisen
Region Altheim

Buroipa

Die Herstellung von Raschpatschen

ist ein ,,altes Handwerk".

Sonja SpieBberger hat es sich zur

Aufgabe gemacht, ihr Wissen um
die Herstellung weiterzugeben.

Es wdre doch schade drum, denn
die Raschpatschen sind nicht nur
gemiitlich zu tragen, sie wdrmen
auch die FiBe und haben ganz
nebenbei gesundheitsférdernde
Wirkung: Sie regen die Durch-
blutung an, massieren die Reflex-
zonen und sind gut gegen
SchweiBfiBe.

Freitag

21. Janner 2022

Samstag

22. Janner 2022

jeweils

9 -17 Uhr

Kursleitung
Sonja
Spiessberger

79 EUR

ohne Material
77 EUR

Mitglieder |
Schiiler | Studenten

NEUGIERIG?
Schick ,,NEWS* an: naturschule.veit@gmail.com

Noch nie gemacht? Dann wird's
Zeit! In diesem Kurs lernst du die
Zubereitung eines Original
Innviertler Surbradls. Natirlich
mit allem was dazugehdrt: Von
der Vorbereitung des Fleisches
bis hin zu den Semmelknédeln,
den Kartoffeln und den Salaten.
Das Geschmackserlebnis gibts am
Schluss!

Samstag

19. Februar 2022
9 -13 Uhr

Kursleitung
Erika Karrer

41 EUR

ohne Material
39 EUR

Mitglieder |
Schiiler | Studenten

BRAUEN UND
BIER VERKOSTEN

Herzlichen Willkommen zur Natur-
schul-Lehre in der Brauerei Pfesch!

Von Beginn an wirst du in das Bier
brauen miteingebunden: Wichtige
Infos rund um's Bier werden ge-
lehrt, die verschiedenen Maschinen
und Gerdate erkldrt, Wissenswertes
Uber Wasser, Malz und Hopfen
vermittelt.

Zwischendurch verkostet ihr einige
Biere der Bierregion Innviertel —
die verschiedene Bierstile werden
dich Gberraschen!

Samstag
12. Marz 2022
9 -17 Uhr

Kursleitung
Ing. Martin Erlinger
Brauerei Pfesch

105 EUR

inkl. Jause, Mittagessen,
Kaffee + Kuchen,
Bierverkostung

103 EUR
Mitglieder |
Schiiler | Studenten

WERDE MITGLIED.
Fir nur 10 Euro im Jahr bei jedem Kurs sparen!

Nach kurzer Einschulung und
Schmiedeiibungen an kleineren
Sticken, fertigst du eine individu-
elle Pfanne im Schmiedefeuer mit
Hammer, Amboss und Lufthammer
an.

Zum Abschluss kannst du dir dein
Lieblingsstick Fleisch oder Gemise
in der Pfanne zubereiten.

Samstag
23.April 2022
9-16 Uhr

Kursleitung
Thomas Furtner
Schmiedewerk

160 EUR

inkl. Material, Fleisch oder

Gemise, Getrank

158 EUR
Mitglieder |
Schiiler | Studenten

Unter Doodling versteht man das
einfache Kritzeln simpler Zeichnun-
gen. Entdecke die Geheimnisse der
Kunst des Kritzelns und verwandle
deine Ideen in originelle lllustra-
tionen. Inspiriert von der Natur
doodelst du deine ersten Bliten,
Ranken und Muster.

Zwei schone Karten mit passenden
Kuverts und zwei Geschenkan-
hdnger werden im Workshop ge-
staltet. - Doodling ist so einfach
wie schreiben und macht eine
Menge SpaB. Und ganz nebenbei
trégt das Doodle Zeichnen zur
Entspannung bei.

Samstag

14. Mai 2022
14 - 18 Uhr

Kursleitung | lllustratorin
Mariana Nikolai
Pacheva

76 EUR

inkl. Material

74 EUR
Mitglieder |
Schiiler | Studenten

NAHEN + GENIESSEN

Erst genieBen dann ndhen oder
umgekehrt. Such es dir aus!

Aus Stoffresten deiner Wahl
werden nach Anleitung TischlGufer,
Tischsets, Brotksrberl und /oder
Schirzen gendht! Alles, was du
brauchst wie zB Ndhseiden,
Nadeln, Scheren usw. wird zur
Verfigung gestellt! Stoffreste
kannst du gerne mitbringen, aber
auch vor Ort erwerben.

Und damit es gemiitlich wird:
Kaffee & Kuchen inclusive!

Freitag

10. Juni 2022
9 -13 Uhr
oder

14 - 18 Uhr
Kursleitung

Waltraud Murauer

85 EUR

83 EUR

Mitglieder |
Schiiler | Studenten



