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Blick auf Aspach

1 Sr.-Reinhilde-Weg
medcenter in Richtung Ortschaft  Migelsbach

1,4 km ca. 30 min - leicht
ruhiger Wiesenweg mit Blick auf den Ortskern, keine nennens-
werte Steigung

2 Ferdinand-Arbinger-Weg
medcenter in Richtung Siedlung Im Wiesengrund

1,5 km ca. 30 min - leicht
beschaulicher Wiesenweg, keine Steigung

3 Bachpromenade
medcenter zur Hauptstraße weiter zum Spielplatz

0,8 km ca. 30 min - leicht
ruhiger Weg entlang des Leithenbaches, keine Steigung

4  Sr.-Raphaela-Weg
medcenter zur Hauptstraße in Richtung Mittelschule

2,8 km ca. 60 min - mittel
ruhiger Weg, auch bei feuchter Witterung gut zu begehen, 
teilweise leicht ansteigend 

5  Engelbert-Daringer-Weg
medcenter in Richtung Pfarrkirche und Brauerei

3,0 km ca. 60 min - mittel
ruhiger Weg, teilweise leicht ansteigend

6  Anton-Kolbauer-Weg
medcenter zur Hauptstraße in Richtung Mettmach

4,6 km ca. 60 min - mittel
Weg teilweise leicht ansteigend

8  Stibler-Weg
medcenter in Richtung Ortschaft  Migelsbach

4,7 km ca. 60 min - mittel
Höhenunterschied etwa 60 m (zur Stiblerlinde), schöner Blick über 
Aspach

9  Pimberg-Weg
medcenter zur Hauptstraße in Richtung GH Danzer und Pimberg

3,7 km ca. 60 min - mittel
Höhenunterschied ca. 80 m (Pimberg), schöne Aussicht

10  Kastingerhölzl-Weg
medcenter zur Hauptstraße in Richtung GH Danzer und Kasting

5,0 km 1-3 Std. - mittel; zum Kastinger-Hölzl ca. 30 min
Kreuzwegstationen in Ortschaft  Leithen

11  Engelbert-Daringer-Weg
medcenter zur Hauptstr. in Richtung Mittelschule und Buchleiting

7,0 km 1-3 Std. - mittel, bis Ortsmitte Wildenau ca. 40 min
in Wildenau ehem. Wasserschloss

12  Prof.-Ludwig-Weinberger-Weg 
(Weg nach Hub)

medcenter zur Hauptstraße in Richtung Mettmach und Kappeln

7,5 km 1-3 Std. - mittel, bis Hub ca. 45 min
in Ortschaft  Hub Schloss Hub

13  Weg zum Höhwirt
medcenter zur Hauptstraße in Richtung Mettmach und Kappeln

ca. 6,5 km 1-3 Std. - schwer, auf Straße ca. 1,5 h
Rückwegvarianten: Höhenweg Nr. 14, Grindelsbergweg Nr. 15
Höhendiff erenz ca. 160 m

Ortsplan

Aspach
innviertel-tourismus.at

Wanderwege in Aspach
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Neue Lebensfreude für unsere Gäste im 
Luftkurort Aspach - das heißt:
Gesunde Umwelt, ruhige Lage am Rande des Kobernaußerwal-
des, dem größten geschlossenen Waldgebiet Mitteleuropas, 
Ferien und Erholung im Grünen, Ausspannen in fruchtbarer 
Landschaft  im einzigen Luft kurort des Bezirkes Braunau. Aspach 
mit seiner 31,45 km² großen Fläche wird hauptsächlich land-
wirtschaft lich genutzt. Die ausgedehnten Waldfl ächen bieten 
Ruhe und Erholung. Die unversehrte Umwelt lässt „Ferien im 
Grünen“ in Aspach zu einem Erlebnis werden.

Kulturerlebnis Aspach – das heißt: Gesang und Brauchtum 
aus dem Innviertel, Konzertprogramme, Vorträge, Seminare.

Die Pfarrkirche ist mit zahlreichen Schwanthaler- und Zürn-
Schnitzereien ausgestattet, in nächster Umgebung gibt es weite-
re Kunst- und Kulturorte, und Ateliers heimischer Künstler laden 
zum Besuch ein.

Die Marktgemeinde Aspach geht mit dem Gesundheitszentrum 
OptimaMed Rehabilitationszentrum Aspach einen neuen Weg in 

der Rehabilitation, Prävention, Regeneration und Sportmedizin. 
Dieses Institut bietet neben Leistungsdiagnose, Herzkreislauf-
test, Massagen und Regeneration auch individuelle Trainings- 
und Fitnessprogramme zur Stärkung der Muskulatur, Verbes-
serung der Körperhaltung und der konditionellen Verfassung 
unter Aufsicht von Ärzten, Dipl.-Sportlehrern und Dipl.-Physio-
therapeuten. Es steht auch als Trainingslager für Sportvereine, 
Spitzensportler und Leistungsgruppen zur Verfügung.

Das macht doch Spaß: Wandern durch die Wiesen und Wälder 
des Innviertels auf über 70 km markierten Wanderwegen – oder 
mit dem Fahrrad unterwegs sein, auf den idealen Radfahrwegen 
- eben und teilweise etwas hügelig.

Alle Wassersportfreunde treff en sich bei herrlichem Wetter am 
nahen Badesee in Wildenau: ein Eldorado für jung und alt.

Aspach bietet aber noch eine Reihe weiterer ausgewählter 
Freizeiteinrichtungen: Fahrradverleih, Kegelbahnen, Asphalt-
bahnen, Tennisplätze, Fußballplätze, Beachvolleyballplätze, 
Kinderspielplätze und ein ideales Terrain für Läufer. 

Innhalten – in eigene Empfi ndungen eintauchen – an-
sprechende Kunst betrachten. 

Gehen Sie den DARINGER 
Lebensweg der Kunst in 
Aspach! An 12 Stationen 
können Sie den Werken 
der Künstlerfamilie Darin-
ger und vielleicht auch sich 
selbst begegnen. 
Lassen Sie sich auf dem spi-
rituellen Rundgang von der 
Aussagekraft  der Werke be-

rühren und zum Nachdenken anregen. 
Die Broschüre zum DARINGER Lebensweg der 
Kunst erhalten Sie an den Rezeptionen der As-
pacher Hotel-, Kur- und Gesundheitsbetrie-
be sowie während der Öff nungszeiten im 
DARINGER Kunstmuseum und im Marktgemeindeamt 
Aspach.

Kapellenrundweg „Himmelsteig“
Weg teilweise entlang von Feldern zur Roten Kapelle

 ca. 6 km
 1,5-2 Std. – mittel
Med Center -> Rote Kapelle Nr. 20 -> Spandlbauer Kapelle -> 

Nunberger Kapelle Nr. 14 -> Harrer Kapelle Nr. 8 -> Uberl Kapelle 
-> Med Center

Kapellenrundweg „Kastingerhölzl“
Kreuzwegstationen in Ortschaft  Leithen

 ca. 6 km
 1,5 Std. – leicht bis mittel
Med Center -> Raphaela Brunnen Nr. 4 -> Katzlberger Kapelle 

-> Hüttlbauer Kapelle -> Piller Kapelle Nr. 10 -> Maurer Kapelle -> 
Kraml Kapelle -> Med Center

�����������������
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Maßstab 1 : 8 000
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14  Höhenweg
medcenter zur Hauptstraße in Richtung Mettmach und Englham

ca. 5,5 km 1-3 Std. - schwer, auf Straße ca. 1,25 h
Rückwegvarianten: Weg zum Höhwirt Nr. 13, Grindelsbergweg Nr. 15, 
Höhendiff erenz ca. 150 m, schöner Panoramablick

15  Grindelsbergweg
medcenter in Richtung Ortschaft  Migelsbach
Spercheneder-
Kapelle ca. 5,0 km

1-3 Std. - schwer, 
Spercheneder-Kapelle ca. 1,0 h

Rückwegvarianten: Weg zum Höhwirt Nr. 13, Höhenweg Nr. 14
Höhendiff erenz ca. 150 m

16  Professor-Dr.-Hans-Finsterer–Weg
medcenter zur Hauptstr. weiter zum Spielplatz und zur Kläranlage
bis zum Sr.-
Raphaela-Weg 
Nr. 4 ca. 1,0 km

ca. 30 min - leicht

ruhiger Weg entlang des Leithenbaches, keine Steigung 

17  Kreuzweg Pimberg
medcenter zur Hauptstraße in Richtung GH Danzer und Pimberg

ca. 3,4 km ca. 30 min - leicht
Höhenunterschied ca. 80 m (Pimberg), Kreuzweg in Ortschaft  
Pimberg

18  Dr.-Josef-Haimerl-Weg
medcenter in Richtung Siedlung Im Wiesengrund

ca. 1,0 km ca. 30 min - leicht
Weg im Ortszentrum, keine Steigung 

19  Kneippwanderweg
medcenter in Richtung Siedlung Im Wiesengrund
bis zum Dr.-
Haimerl-Weg 
Nr. 18 ca. 0,5 km

ca. 30 min - leicht

Weg durch Kneippgarten mit Pavillon und Mühlrad, keine Stei-
gung 

20  Weg zur Roten Kapelle 
 („Himmelsteig“)

medcenter zur Hauptstraße in Richtung Mettmach und Englham

3,5 km ca. 60 min - mittel
Weg teilweise entlang von Feldern zur Roten Kapelle und zur 
Spandlbauer-Kapelle.

21  Badesee–Rundweg
medcenter zur Hauptstr. in Richtung Mittelschule und Wildenau

7,0 km 1-3 Std. - mittel
Weg zum Badesee Wildenau mit Rundweg Badesee und Höhen-
weg Teinsberg

22  Wildenauer-Höhenweg
medcenter zur Hauptstr. in Richtung Mittelschule und Wildenau

8,0 km 1-3 Std. - mittel
Abzweigung vom Badesee-Rundweg Nr. 21 mit Höhenweg 
vorbei am Weinberg

23  Spitzberg–Weg
medcenter zur Hauptstr. in Richtung Mittelschule und Buchleiting

8,0 km 1-3 Std. - mittel
Abzweigung vom Wildenauer-Weg Nr. 11 entlang Landesstraße 
am Spitzberg 

24  Höhenwanderweg
medcenter zur Hauptstraße Richtung GH Danzer und Pimberg

3,7 km ca. 60 min - mittel
Höhenunterschied ca. 80m, Schöner Blick auf Aspach und Um-
gebung. Rückwegvarianten Weg Nr. 9

Beschilderung ROT
Kurze Wege die großteils im Ortszentrum von Aspach verlaufen

Beschilderung BRAUN
Wanderwege in Richtung Kasting und Pimberg

Beschilderung BLAU
Wanderwege in Richtung Wildenau und Badesee

Beschilderung GRÜN
Wanderwege in Richtung Migelsbach und Wasserdobl

ANREISE
Auto:
Über Wels, Ried, Mehrnbach, Kirchheim, Aspach; Von Salzburg nach 
Strasswalchen, über Friedburg, St. Johann, Höhnhart, nach Aspach

Taxi-Mietwagen-Patientenbeförderung:
Murauer-Reichinger, Höhnharter Straße 5, Aspach, 

 07755/20081 oder 0676/7720081

Bahn:
Bahnhof Gurten (8 km), Bahnhof Ried (17 km)

Busverbindungen:
Aspach - Ried, Aspach - Braunau, Aspach - Mattighofen

Fahrplan siehe Haltestelle (Höhnharter Straße)

Nächste Flughäfen:
Salzburg, Linz, Privatfl ugplatz Kirchheim

Medieninhaber & Herausgeber: S´INNVIERTEL Tourismus, Thermenplatz 2, 
A-4943 Geinberg, STAND: Jänner 2023
Fotos:  S´INNVIERTEL Tourismus; Matthias Klugsberger; BR/Ralf Wilschewski, 
Oberösterreich Tourismus_S´INNVIERTEL Tourismus_Stefan Mayerhofer; 
Oberoesterreich Tourismus_S´INNVIERTEL Tourismus_TomSon; 
Marktgemeinde Aspach; Andreas Mühlleitner, Kernmayer, Daringer Kunstmuseum
Kartographie, Layout und Gesamterstellung:
GEMDAT OÖ GmbH & Co KG; 4020 Linz, Schiff mannstraße 4, www.gemdat.at
Alle Angaben wurden mit größter Sorgfalt erhoben, erfolgen jedoch ohne Gewähr und 
erheben nicht Anspruch auf Vollständigkeit. Änderungen und Druckfehler vorbehalten. 
Nachdruck, auch auszugsweise, und Nachahmung sind ausdrücklich verboten.

Marktgemeindeamt Aspach 
A-5252 Aspach/Innkreis, Marktplatz 9
Tel.: +43 (7755) 7355
www.aspach.at; info@aspach.at

Seehöhe: 415 – 620 m; Fläche: 31,45 km²
Geographische Koordinaten 48°11‘08‘‘ N, 13°18‘23‘‘ O
Einwohner: 2.600
politischer Bezirk: Braunau am Inn

Thermenplatz 2, A-4943 Geinberg
+43 7723 8555

innviertel-tourismus.at

Beherbergungsbetriebe

Auf der Suche 
nach der passenden Unterkunft?

Gastronomie

Sonnig mit
Aussicht auf
Innviertler
Knödel

Ausfl ugstipps

Alle Vöglein sind 
schon da... Wir
warten nur noch
auf dich!

Wandern

Habe den Dschungel
gesucht und
S´INNVIERTEL
gefunden.

Veranstaltungen

Bei uns
spüt´s
Granada.

Kultur

Bei uns erwacht
die Kunst zum
Leben.


